Kaip pastatyti spektaklj
SU jaunimo grupe

Projekto ,Interaktyvaus spektaklio darbiniu pavadinimu KEISTI(S)
sukiirimas bendradarbiaujant jaunimui ir menininkams* patirtis




2022 labdaros fondas ,Vienybé“ jgyvendino projekts
,Interaktyvaus spektaklio darbiniu pavadinimu KEISTI(S)
sukiirimas bendradarbiaujant jaunimui ir menininkams®.
Projekts finansavo Lietuvos kulttiros taryba.

Turéjome tikslg — jgalinti neprofesionalius jaunuolius kurti
statant ir vieSai pristatant interaktyvy spektaklj apie
pokycius, pasitelkiant gerasias ,Lietuvos atgajos“ darbo su
jaunimu patirtis bei profesionaliy menininky komandos
jgtidzius kurti meno produktus.

Kaip mums sekési? Kaip jus galite organizuoti tokj projekts?
Sugalvojote spektaklio temg ir ...? Apie tai Si metodiné
medziaga.

Metodine medziagg rengé:
spektaklio rezisieré Jurgita Rudénaité
projekto vadové leva Stogeviciateé

Tekste naudojamos citaros i$ jsivertinimo pokalbiy su projekto dalyviais



KAIP PASTATYTI SPEKTAKLJ?

1.Isivardinti, kg ir kodél norite kurti, kas jums svarbu, kokiais
principais, idéjomis vadovausités ir ko sieksite procese

2.Suburti jaunimo grupe

3.Organizuoti kiirybines dirbtuves, suteikti jrankius kurti

4.Pagal Verbatim metodikg sukurti pjese

5.Kurti etiudus pagal pjese

6.Kurti scenovaizdj, garso takelj

7.Repetuoti atskiras scenas ir jas sujungti j bendrg spektaklj

8.Suorganizuoti spektaklio premjery ir gastroles

ISIVARDINTI, KA IR KODEL
NORITE KURTI, KAS JUMS
SVARBU, KOKIAIS PRINCIPAIS,
IDEJOMIS VADOVAUSITES IR
KO SIEKSITE PROCESE



1. MUSU ORGANIZACIJOS ,LIETUVOS ATGAJA* KONTEKSTAS

,Lietuvos atgaja“ — kiirybiné vaiky ir jaunimo stovykla. Jkurta su tikslu uzsienio
lietuviy vaikams pazinti Salies kalbg ir kultiira, Siandien Atgaja skai¢iuoja jau 30
veiklos mety — per juos organizacija keitési, augo, stipréjo. Kasmet Cia
savanoriauja apie 200 jauny zmoniy, pamainose dalyvauja apie 1300 vaiky.
Programose deriname neformaliojo ugdymo principais paremtus patyriminius,
zaidybinius metodus, kiirybinés raiskos formas (teatrs, daile, muzika ir kt.),
kultdiros edukacijs.

Tacdiau apie Atgajg dazniau pasakojame ne tik kaip apie ugdymo ir prasmingo
laisvalaikio projekts, o kaip apie bendruomene — tinkla Zmoniy, kuriuos jungia
kiirybiskumo, Zaismingumo, autentisko tarpusavio rysio paieskos kasdienybéje.

Atgajieciai iesko budy susitikti, veikti, kurti ne tik stovyklose — i§ $io noro kilo ir
idéja organizacijos gimtadienio proga statyti spektaklj su organizacijoje
veikiancio jaunimo grupe.




2. NEFORMALUSIS UGDYMAS

Vienas stovyklos pamaty — patirtinis mokymasis. Tikime, kad bendravimo
jglidziai, emocinis intelektas, pilietiSkumas, karybiskumas ir daugelis kity
dalyky, kuriuos norime puoseléti, veiksmingiausiai ugdomi ne per pasakojimus,
teorines zinias, o per patirtj: veiksma, sprendimy priémimag, jsitraukimg, akeyvy
dalyvavimg. Didele reik$me turi patirties refleksija, leidzianti ir paciam jsivardinti
patyrimus, jausmus, atrasti iSvadas, ir auginti empatija, praplésti suvokimg
iSgirstant, kaip jautési, maté, patyré kitas.

Svarbds ir kiti neformaliojo ugdymo principai, kaip kad savanoriskas dalyvavimo
ir savo vaidmens procese pasirinkimas, atviras ir neformalus bendravimas. Apie
neformaliojo ugdymo principus, kuriais Atgajoje stengiamés remtis veikdami su
vaikais ir vadovais-savanoriais, galite daugiau skaityti darbo su jaunimo grupémis
vadove (26-28 p., 57-61 p.).

K3 tai reiskia praktikoje?

Jau buriant grupe mes aiskiai komunikavome, kad spektaklis bus apie pacius
jaunuolius, rinksime dokumentine medziagg (asmuo kaip mokymosi resursas).
Tai reikalavo léto proceso ir didelio jautrumo, jsiklausymo j tai, kas vyksta
grupéje. Grupés uzsiémimus pradéjome nuo susipazinimo ir pasitikéjimo
zaidimy, nuolatos reflektuojant, kaip mes jauc¢iamés. Teatro scena ir skirtingos
uzduotys (pvz. dainavimas viefai) daznam jaunuoliui kélé baime ir nepatoguma.
Turéjome situacijy, kai reikédavo stabdyti repeticijas, nes dalyviui po stalu
reikéjo nubraukti asarg, ar prisiminus trauminj jvykj jj isbati, nusiraminti. Vienas
svarbiausiy darbo principy, kad mes gerbiame kiekvieng grupés narj, stengiameés
ji matyti, suteikti saugumg ir ramybe, visiSkai atvirai komunikuoti savo
poreikius. Procesas kélé daug isSukiy (mokytis tekstus, nuosekliai repetuoti,
pagerinti aktorinius jgiidzius, derinti grafikus ir pan.), todél papildomy i$stkiy
stengémeés i§vengti, atvirk$Ciai kuo stipriau kurti palaikymo atmosferg. Dar
vienas to pavyzdys, jau gastroliy metu, vienos aktorés seimoje jvyko netektis, o
kaip tik ta aktoré spektaklyje turéjo sceng kapinése apie mirtj. Kitos aktorés
suzinojusios $ig informacijy pasisialé vakaro spektaklyje perimti jos vaidmen;.
Nors to neprireiké, pati aktoré apsisprendé vaidinti sceng, bet tai rodo ripestj,
kuris vyravo grupéje.


https://nibd.lt/pdfs/darbo-su-jaunimo-grupemis-vadovas_2013.pdf

Ne visada tai buvo paprasta, ypac repeticijy metu, artéjant premjerai. Lektoriams
atéjusiems i§ teatro pasaulio, pratusiems efektyviau dirbti su profesionaliais
aktoriais. Taciau dirbant horizontaliu santykiu, drasiai apie procesus
komunikuojant tiek jaunuoliy grupei, tiek lektoriams pavyko susifokusuoti j
léta, nuosekly procesy, nepamirstant misijos, sukurti spektakl;.

PRAKTINIAI PATARIMAI

1. Kiekvieng repeticija pradédavome nuo rato ir pasitikrinimo, kaip gyvename,
su kuo ateiname j uzsiémimus.

2. Repeticijas koreguodavome pagal tai, kokio energijos lygio, pavargimo,
jautrumo buvo grupé. Kartais pridédavome manksta energijos lygiui pakelti,
kartais jterpdavome 20 minuciy meditacija, kad dalyviai pailséty. Svarbiausia
buvo veikti, pagal grupés poreikius.

3. Drgsiai stabdydavome repeticijas, jei kildavo emociniy sunkumy (paniko
atakos ir pan.).

4. Besalygiskai priéméme vienas kito patirtis ir istorijas, jy nevertinome.

5. Repeticijy metu kiekvienas turédavo papildomy atsakomybiy, kaip daryti
maistg ar plauti indus, parinkti muziky. Tai 1émé, kad visi jautési tiek aplinkos,
tiek proceso Seimininkai.

6. Butinai repeticijy metu turéti skanaus maisto, tai itin svarbi motyvaciné
priemoné.




3. PROFESIONALAUS MENO KURINYS

Misy tikslas buvo sukurti spektaklj, kurj galétume vezti rodyti kitiems
jaunuoliams regionuose, kurj galétume rodyti viesai ir placiai. Dél to buvo
batina su jaunuoliy grupe pakviesti dirbti profesionalius menininkus, su jais
konsultuotis jvairiomis temomis: nuo darbo etikos iki scenovaizdziy kirimo,
interakcijy su zidrovais. Dirbant su profesionalais atsirado visg skirtinga
dramaturgijy ir etiudus apjungianti multifunkciné erdvé - smélio dézé. Pokycio
metaforg apibudinantis byrantis smélis, bei kopy aliuzija j kardiograma. Taciau
pats svarbiausias dalykas buvo kiirinj padaryti iki galo, pilnai isbaigts, kad jj

drgsiai rodytume Zzitirovams.




SUBURTI JAUNIMO GRUPE

Projekte kvietéme dalyvauti pilnamecius atgajiedius, prioriteta teikiant tiems,
kurie yra per pastaruosius 3 metus baige mokykla bei kilusiems i§ Lazdijy rajono
— tikslinéms grupéms, kurios, pasak tyrimy, turi maziau galimybiy jsitraukti j
kultdrinj  gyvenimg. Akcentavome, kad spektaklj kurti  kviec¢iame
neprofesionalius aktorius, kuriems tai buty ne tik kiirybiné, bet ir bendravimo,
komandinio darbo, saves ir kity pazinimo patirtis. Pradiniame kvietime
nurodéme informacijg apie projekto tikslus bei dviejy pirmyjy kirybiniy
dirbtuviy datas. Likusias (repeticijy, rodymy ir kt.) datas, spektaklio formatg ir
tematikg, grupés dalyviy roles sutaréme spresti jtraukiant visg grupe, atsizvelgiant
j jaunuoliy galimybes ir lakescius.

Planuota surinkti keliolikos jaunuoliy grupe, kuri dalyvauty projekte visg jo laikg
— nuo karybiniy dirbtuviy baland;j iki pagrindinio spektaklio rodymo Atgajos
festivalyje rugséjo ménesj. Tai tapo viena sudétingiausiy uzduoéiy, nes pasirinkta
tiksliné grupé savo gyvenimuose patiria itin daug pokyc¢iy. Jaunuoliai per §j laika
pradéjo, ar meté, mokslus, keité darbus, iSvaziavo su jvairiomis programomis j
uzsienj. Trupés sudétis nuo pirmyjy repeticijy iki paskutiniy gastroliy Zymiai
keitési. Todél projekte dalyvavo daugiau jaunuoliy, bet ne visi jy buvo projekte
visg laikg — rudeniniy gastroliy metu po Lietuvy su spektakliu keliavo 5 aktoriy ir
rezisierés Jurgitos komanda.




PRAKTINIAI PATARIMAI

1. I§ karto komunikuoti visg repeticijy, dirbtuviy ir gastroliy grafika, jau
renkant grupe.

2. Apibrézti, kas yra privaloma, o kas rekomenduotina dalyvaujant projekte.
3. Zinant, kad ne visi galés vaidinti gastrolése duoti jiems kity darby: sukurti
plakata, parinkti rekvizitus, uzsiimti su sklaida ar garso takelio gamyba.

yRusné buvo viena aktyviausiai veikusiy projekto dalyviy, kiirusi daug
personazy ir etiudy. Taciau projekto eigoje paaiskéjo, kad jai teks isvaZinoti
[ uZsienj ir ji negalés vaidinti spektaklyje, jai teko kitiems aktoriams
perduoti savo vaidmenis. Buvo gana liiidna, kad Rusné net nepamatys
baigto spektaklio, kaip galutinio produkto. Taciau Rusné dél to nenustojo
lankyti repeticijy ir émési kity atsakingy roliy: padéjo su logistika,
rekvizitais. Paskutinis jos projektas buvo Svieciancio smélio gaminimas. Ji
sukiiré sistemq, kq reikia padaryti (kaip smélj nudaZyti, jkrauti sviesos ir
tt), kad tas smélis Sviesty, net sukiiré tam specialy jrenginj. Ir nors
galiausiai svieciantis smélis mums pasirodé pernelyg komplikuotas, kad jj
naudotume spektaklyje, taciaw buvo jstabu, kaip Rusné prisitaiké ir toliau

liko kurti spektaklio.”




ORGANIZUOTI KURYBINES
DIRBTUVES

Projekto dalyviams jgfidziy dirbtuvés suteiké daug Ziniy ir saugumo. Turéjome
jvairiy krypciy dirbtuves, kur mokémes interakcijos su zitirovais,darbo su tekstais
ir kultdiriniais kontekstais, vizualiniy pritaikymy, darbo pagal skirtingas teatrines
tradicijas. Po dalyvavimo dirbtuvése dalyviai jvardijo, kad jautési saugiau ant
scenos, gebantys labiau improvizuoti, pritaikyti jvairius pratimus. Tai viena
labiausiai pasiteisinusiy projekto daliy. I$ kiekvieny dirbtuviy iSmoktus patarimus
pritaikéme statydami speketaklj, taciau pritaikymas atéjo ne i§ karto, o daug
véliau, kartais net po 5 ménesiy!

Kokios buvo dirbtuvés?

Mes pasikvietéme skirtingy sri¢iy profesionalus ir dalyvavome jy dirbtuvése.
Dirbtuvés truko nuo 2 valandy iki visos dienos. Dirbtuviy pavyzdziai ir jose
taikyti metodai:

a. Susipazinimo ir komandinio darbo dirbtuvés
Susipazinome, pristatéme projekty, susipazinome su projekto dalyviais,
pradéjome nagrinéti projekto temg.

Uzduotis:

Namuose trys rytus projekto dalyviai fotografavo save vos pabudusius. Véliau
atsine$é tas nuotraukas j repeticijy. Per pokalbius jas pristaté, aptarinéjome, kaip
kei¢iamés kas ryta, kas mums yra jprasta, o kas ne.

b. Teatro dirbtuvés.

Tai fundamentaliy teatro elementy dirbtuvés: kas yra veiksmas, etiudas,
personazas. Aktoriai nagrinéjo, kaip veikia jy kanai, kaip skamba jy balsai ir
mokeési i§ ko susideda spektaklis.

Uzduotis:

Nueiti iki kédés, tuomet prie kédés turi kazkas jvykti ir nuo kédé nueiti kitaip.
Kédé gali tapti bet kuo. (Pvz. nuéjau iki kédeés, ten uzkliuvau, toliau nuéjau
Slubuodamas).



c. Intermedialaus teksto dirbtuvés:
Dirbtuviy metu aiskinomés, kaip veikia tekstas. Déliojome asociacijas ir
ieSkojome naujy reik§miy, aiskinomés atskirus teksto démenis.

Uzduotis:
Surasyti dalykus, kuriais norisi skystis. Tuomet juos skaityti pasileidus nejprasty
(pvz. klasiking muzika.)

d. Interaktyvaus veikimo su publika dirbtuvés:
Ziuréjome spektaklj ir jj aptarinéjome, aiskinomés, kaip veikia 4 teatro sienos
griuvimas.

Uzduotis:
Klausti klausimy ziorint j ziarovus. Véliau klausti ty klausimy j zitrovus
nusisukus nugara.

e. Vizualaus mastymo dirbtuvés.
Dirbtuviy metu nagrinéjome, kaip veikia vizualiné medziaga, kaip smegenys tai

suvokia.

Pratimo pavyzdys: rasti daiketa, kuris galéty pristatyti kit komandos narj.




PRAKTINIAI PATARIMAI

1. Isirinkite menininky komandg, kuriems aktuali jasy spektaktaklio tema.

2. Dirbtuviy vedéjus pasirinkite kuo skirtingesnius Zmones, kurie skirtingai
kuria.

3. Prie§ dirbtuves susisiekite su dirbtuviy vedéjais ir papasakokite apie dirbtuviy
dalyvius, jy turimas patirtis, kad dirbtuviy vedéjai jas galéty pritaikyti baitent jasy
grupei

4. Keiskite dirbtuviy vietas. Misy atveju turéjome kelias i$vaziuojamasias
dirbtuves j skirtingus miestus, kelionés sustiprino grupés bendrumo jausma.

SUKURTI PJESE

VERBATIM DOKUMENTINIS TEATRAS

Nuo pat spektaklio sumanymo pradzios buvo pasirinkta dirbti pagal
dokumentinio teatro metodg Verbatim, kai pagrindinis spektaklio sukiirimo
Saltinis yra asmens pasakojimas. Toks spektaklio sukiirimo budas yra itin
paprastas, nes kiiréjai apklausia asmenis, transkribuoja, redaguoja interviu ir jy
pagrindu paraso pjese.

Tai reiské, kad surinkus grupe jaunuoliy — kiiréjy, mes dar nezinojome, koks bus
spektaklis, tik buvome pristate pagrindine temg — jauno zmogaus pokytis ir
refleksija. Pirmuose susitikimuose aptare ir iSanalizave tema, improvizuodami,
suvienodine sgvokas émémeés ieskoti asmeniniy pasakojimy, pagal kuriuos

déliojome pjese. daugiau apie metodg galite paskaityti Loretos Vaskovos
doktorantiiroje.

Interviu taisyklés

leskodami pasakojimy kiirybiné grupé émé interviu. Pirmiausiai interviu éméme
vieni i§ kity, o véliau ir i$ kity jaunuoliy. Svarbiausia interviu metu buvo isgirsti
pasnekovy, uzduoti gilinanéius klausimus, jo neskubinti ir nepertraukinéti.
Interviu turéjo trukti ne maziau nei 30 minuéiy.
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https://gs.elaba.lt/object/elaba:45305897/45305897.pdf

Interviu klausimai

Siekéme, kad interviu medziaga atliepty spektaklio tema netiesiogiai, bet biity
grista vaizdiniais ir situacijomis. Tokia medziaga lengviau inscenizuojama,
ziirovas su tokia medziaga lengviau susitapatina. Todél interviu temas siekéme
uzkoduoti vaizdiniuose. Interviu temos:

1. Koks yra svarbiausias meilés patyrimas? (dirbtuviy metu jaunuoliy grupé
i§skyré meile kaip katalizatoriy keistis).

2. Kaip baimé reiskiasi tavo gyvenime? (dirbtuviy metu jaunuoliy grupé isskyré
baime kaip isskirta kaip katalizatory keistis).

3. Kaip atrodys tavo gyvenimas SeSiasdeSimties? (visa kiirybiné grupé buvo
mazdaug dvidesimtmeciai ir toks laiko tarpas buvo pasirinktas, kaip atskaita, kaip
zmogus noréty keistis, ko siekia gyvenime ir kas jam dabar atrodo svarbiausia).

Interviu transkribavimas

Po interviu svarbu jrasyta garsinj pokalbio variantg paversti tekstu. Tai vadinama
transkribavimu. Tam labai patogu naudoti otranscribe programéle, ar kokig kita.
Tai létas procesas, kuris jaunuoliy grupés jvardintas kaip varginanéiu.
Transkribuojant spektakliui svarbu iSrasyti visks, ka tik girdime jrase, tiek juoka,
pauzes, tiek pasikartojanc¢ius zodzius, jterpinius ‘am’, ‘em’, galima pabrézti, kurias
vietas pasnekovas sako tyliau ar garsiau, atkreipti démesj j kitas ypatybes. Svarbu
tekstg palikti kuo autentiskesn;.

Transkribuoto teksto pavyzdys:

kitas myli kitaip kaip taip galima (juokas) ... taip pat ir su baimém kaip
pavyzdziui as bijau vory o kitas gyvaciy ( juokas) ... jo ... jo ... (ilga
pauzé) (juokas) nezinau ko dar galiu paklaust ... per visq $itq laikg labai
daug koncepty susidéjo ... kaip fainai ... as pavyzdZiui nemoku kurt,
(tyliau) as esu belekiek laiko ...muzikuoja, dvidesimt mety, daugian. Esu
vieng daing sukurus, kuri man skamba neblogai ir kur koncerte dainavau,

(pauzé ) bet as nemoku kurt
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Interviu skaitymas ir montavimas

I$ragytus tekstus galima laisvai délioti j nauja pasakojima ir uzsiimti teksto
montavimu, atskiras dalis sudéliojant j naujg kiirinj. Skaitant gerai transkribuoty
tekstg pats tekstas lieka autentiskas, artimas pasakotojui. Aktoriui pakanka tik
skaityti, nereikia prikurinéti personazy, nes tekstas lieka pripildytas charakterio,
pats diktuoja atmosferg. Pagrindinis Verbatim metodo privalumas, tai kad net ir
sumontuotas tekstas skamba labai natiiraliai ir gyvai.

,Kiek daug atradimy gali jvykti tokiam dalyke kaip pokalbio perrasymas ZodZiais!
Buvo svarbu tq medZiagq gauti, bet kaZkaip jos nesuvaldyti, atrodo. Ir abstraktus
klausimas yra puiki galimybé tq medziagq isgauti, kiekvienas ji supranta skirtingai,
savaip, mes gaudavom tq abstrakty klausimq ir uZdavinys biidavo isklausyti vienas
kitg. Mes turim kazkokj apibréztq laiko tarpg tam pokalbiui, bet nesam visiskai
priristi prie jo, jeigu pokalbis nori eiti toliau, mes leidZiam jam eiti toliau, jei jis
nori krypti nuo uZduoto klausimo riby, tai mes jas irgi perZengiam. Jeigu norisi
juokauti, mes juo/eaujam, jeigu norisi rimtai ir jautriai, tai rimtai ir jautriai. Toks
jdomus jausmas nutinka, kai Zinai, jog tavo ir kito Zmogaus pokalbis yra
jrasinéjamas: kartais tai taip su nuotaika suveikdavo, jog tu iskart norédavai visq
Jautrumgq islieti, visus atsakymus duoti j tq vieng klausimq.”

I$$ukis dirbant su tekstais: kas etiska?

Skaityti transkribuotus tekstus, kurie yra asmeniski ir jautrts i§ pradziy nebuvo
paprasta. Jaunimo grupé buvo itin atidi vienas kitam ir labai bijojo nejautriai
perskaityti, jzeisti kitg, jauté, kad neturi teisés karybai naudoti dokumentiniy
istorijy. Tuomet naudojome atsiribojimo metods, kai i§ visy teksty iSbraukéme
bet kokig informacija pagal kurig biity galima atpazinti, kieno tai istorija ir taip
stengémés nuasmeninti medziagyg. Taip pat prie darbo su tekstais nepuoléme
staCia galva, supratus, kad grupei tai kelia issukiy, Siek tiek atsitraukéme, kiiréme
kitus etiudus, o prie teksty grizome Siek tiek véliau, nusligus emociniam fonui.
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Pjesé kaip koliazas

Galutinis pjesés variantas — koliaziskas, susidéjes is skirtingy dokumentiniy
istorijy. Visas istorijas jungé poky¢io ir refleksijos motyvas, o tam kaip karybiné
metafora buvo pasitelktas byrantis smélis. Rezisierei kartu su dramaturge kartu
iSrinkus pagrindinius tekstus ir juos sudéliojus pagal dramaturgines taisykles
(atradus  struktiiros taskus: kas bus spektaklio prologas, kur spektaklio
kulminacija, koks spektaklio finalas ir t.t.) gavome galutinj pjesés varianta.

TYRIMAS

Projekto tyrimui tema padiktavo kirybinés dirbtuvés su grafikos dizaineriu.
Dirbtuvés vyko apie tai, kokios yra duomeny vizualinio pateikimo galimybes,
kaip duomeny vaizdavimas gali virsti meniniu kiiriniu, kuris ne tik statiskai
atvaizduoja duomenis, bet ir pats kiarinys kelia klausimus, emocijas. Tai
metody. Spektaklio metu zitrovai interaktyviai pildé refleksijos formg —
atsakinéjo j klausimus, kaip per paskutinius penkerius metus keitési skirtingos
sritys jy gyvenime. Tai jie daré specialiame tinklalapyje savo telefony ekranuose
piesdami kopas. Nupiese savo atsakymus jie su kitu zZitirovu aptardavo, savo kopy
zemélapj vaizduojantj pokytj jo paties gyvenime. Spektaklio pabaigoje, per
paskutine sceng, vaizdavome susumuota to konkretaus spektaklio kopy zemélapj.
Tuomet spektaklio zitirovas savo atsakymus pamatydavo kity zitirovy atsakymy
kontekste. Daznai po spektaklio zitirovai likdavo apziaréti susumuoto kopy
zemélapio, tai kélé nuostabos, dziugesio emocijas.

PLUNGE

Lopiishia Sl b b

KAIP PER PASKUTINIUS PENKIS METUS KEITESI SI0 SPEKTAKLIO ZIDROVAI?

| ¢V N VW N N

Laisvalaikiz
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KURSENAI

Spmhlmiin e teti

KAIP PER PASKUTINIUS PENKIS METUS KEITESI SIO SPEKTAKLIO ZIDROVAI?

-......—-._L-._

Laiswvalaikis Tévai Draugai livaizda Laimé Romantika

Vilniaus Universiteto Filosofijos fakulteto psichologijos studentai spektaklio
ziirovy refleksijas (duomenis) pateiktus tiek grafiskai, tiek moksliskai (kiekvienai
kopy refleksijos reikimei priskyrus verte nuo -1 iki 1) nagrinés savo kursiniuose
darbuose.

,Zmonés biidavo nustebe, ir tuo paciu kakaip gal priversti is karto jsitraukti |
spektaklj nuo pat pirmy minuciy. Ir gal net, as taip spéju, pasijausdavo kazkokie
ypatingesni, kad va, gal net as kaZkaip prisidedu. Bet tuo paciu tai toks labai
saugus metodas, kad galiu net pasislépes piesti, nebiitinai visi turi pamatyti.
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KURTI ETIUDUS

Viena jdomiausiy darbo daliy buvo kurti etiudus. Etiuduose turéjo veikti
personazai, visi etiudai turéjo turéti pagrindinius jvykius. RezZisieré sudéliodavo
uzduotis ir pagal jas karybiné grupé leisdavosi j kiirybinj procesy. Rezisierei
buvo labai svarbu islaikyti horizontaly santykj su grupe, konsultuoti, uzduoti
probleminius  klausimus, sukurti aplinkybes, kad grjztamasis rys$ys bty
konstruktyvus ir i§ visy komandos nariy. Pagal pjesés medziagg mes visi kartu
déliojome koliaziskg pasakojimg ir siekéme dramaturgija sujungti veiksmais,
papildomomis situacijomis. leskojome, kaip kurti konfliktus ir atrakinti uzsléptas
reik$mes. Daug etiudy prasidédavo laisvai improvizuojant, zaidziant elementarius

zaidimus, kaip kad:

1. Jsiterpimai

Yra pasakojama istorija ir kiekvienas Zmogus bando isiterpti j istorija kurdamas
naujg istorijg. Pvz: A: A§ buvau parduotuvéje.. B: Maxima, Lidl ir Norfa... C: O
Norfoje dingo elektra...

2. Taip ir...

Tai istorijy pasakojimo zaidimas, kur poroje pasakojama bendra istorija.
Kiekvienas poroje pasakoja po vieng sakinj. Kiekvienas sakinys prasideda taip
pat: taip ir. Pratimas itin skatina bendradarbiavima.

3. Kas tai?
Tai darbo su nematomais daiktais Zaidimas. Aktorius i§ nematomo molio (oro)
nulipdo tam tikrg daikea ir kazka su juo nuveikia. Kiti turi atspéti, kas tai per

daiktas.

4. Kokia daina?

Vienas aktorius pasako Zzodj ir perduoda kitam aktoriui kokj nors daikes
“mikrofong”. kitas aktorius turi sudainuoti daing, kurioje batinai turi nuskambéti
duotas zodis. Daina gali b, tiek reali, tiek sukurta vietoje ar iSgalvota. Tuomet
vél perduodamas mikrofonas.
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5. Pardavimai

Vieni aktoriai stovi viename salés gale, kiti kitame. Vieni yra maisto kurjeriai, o
kiti uzsakovai. Visi vienu metu turi uzsakyti maistg. Taip sukuriamas Surmulys,
dél to kad sudétinga susikalbéti visi stengiasi kalbéti raiskiai, labai lavéja aktoriy
scenos kalba.

6. Sugedes emocijy telefonas
Vienas parodo emocijg, o kitas ja daug karty j3 padidina. Kitas aktorius vél
padidina emocijg.

ySupratau, kad pastatytum spektaklj, biti vienam neuzZtenka, tokio kiirinio
pastatyme dalyvauja didelé grupé Zmoniy, tai /eaip skruzdélynas, kur kiekvienas
savo jnesa. PavyzdZiui, mes statém Sitq spektaklj etiudais, tai net konkretaus
etiudo statyme pasimaté Sitas skruzdélynas: tarkim, as” sugalvoju vieng etiudo
formg, kad tai bity laukiamasis kaZkoks, konceptq visq, tada kazkas perémé
laukiamgjj su personaZais, tada kitas perémé dar su personaZy juokeliais, o tada
dar kitas ir visq scenarijy paraso. Ir dar po to aktoriai patys isstoja ir jie dar
kitaip pakeicia... Tai Sitas procesas apie pamokas tokias, nuo asmeniniy pamoky,
kiek as galiu neleisti baimei pasirodyti, kaip jq jjungti | mano personazq, iki
tokiy, kaip apskritai spektakliai veikia, kaip as po Sitos patirties eisiu | kitus
spektaklius. Jau paciam procese pastebéjau, kad kitaip einu | teatrg.

,,éia mes éjom visiskai per veikimq. Mes daug nemgstém, mes darom,
improvizuojam, kazkas gaunas, sulipdom, viskas, ir yra produktas, ir jis
smagus. Gal ten ne viskas tobula, ne visur yra logiska seka, bet yra Ziauriai
daug tokiy smagiy detaliy, dél kuriy vis tiek tu mégaujiesi kiekvienu tuo
rodymu ir visada randi kur pasismaginti. Tik man tas buvo, kad as nesu linkusi
taip veikti daZniausiai, kai reikia kazkq kurti, as planuoju, ir man cia buvo
tiesiog kreizi, kad tiesiog kartais gali labai smagiai ir Zymiai tikriausiai greician
ir efektyviau padaryt dalykus tiesiog eidamas ir darydamas.”
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INTERAKTYVUS ELEMENTAI

Spektaklis turéjo interaktyviy elementy. Buvo svarbu, kad ziGrovai galéty
pasijauti laisvai, todél noréjome, kad jie galéty filmuoti, fotografuoti spektaklyje.
taip pat dalj savo etiudy karéme ne kaip etiudus, o kaip zaidimus, keliems
zmonéms, veéliau juos adaptavome didesnei zitrovy auditorijai. Véliau
bandymams kvietémes Zmones testuoti miisy interaktyvius etiudus.

ELEMENTU JUNGIMAS

Kai jau turéjome atskiras scenas, jas jungéme j bendrg produkty. Galvojome
peréjimus tarp sceny, pridéjome Sviesos, garso ir kitus prasminius elementus.
Svarbu buvo subalansuoti spektaklj, ilyginti sceny atmosfers, energijos lygius.
Taip pat tarp sceny svarbu paruosti rekvizitus, pakeisti scenovaizdj ir tai padaryti
taip “Svariai”, kad ZiGirovas né nesuprasty, kaip scena pasikeité. Buvo svarbu
sutarti, kur maisy spektaklyje smélj barstome, kada jj sluojame.

Galiausiai masy spektaklis tapo 65 minuéiy kiiriniu i§ 10 sceny, kuriame vaidino
5 aktorés, garso ir $viesy pultus valdé rezisieré. Scenos ir aktoriy pasiruosimas
pries spektaklj uztrukdavo apie 45 minutes, po spektaklio tvarkydavomés dar
pusvalandj.
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REPETICIJOS

Repeticijos, kai jau turéjome spektaklio griau¢ius buvo vienas sudétingiausiy
projekto etapy. Jy metu siekéme pabaigti scenas, jas suvienodinti ir sujungti.
Daznai tai sunkus, nuoseklaus darbo reikalaujantis procesas, nes daugybe karty
reikia kartoti t3 patj, gauti grjztamajj rysj ir tobulinti scenas. Kartais tai tiesiog
jgiidzio formavimas, monotoniskas dalyky kartojimas, kad tiesiog aktoriai
profesionaliai atlikty sutartas uzduotis.

,Man tai “turbit labiausiai jstriges, o ir sunkiausias, momentas buvo pries vieng
repeticijg. Nusprendém daryti apsilimg, Jurgita pasaké ,dainuosim®. Dainavimas
pries Zmones yra mano pati didZiausia baimé. Ir as is karto supanikavau, bet,
galvojau, niekam nieko nesakysin. Ir tada visi susédo prie islankstyto stalo smélio
dézéje. Buvo toks pratimas, kad duodi kokj nors Zodj Zmogui, pavyzdZiui,
yagurkas®, ir tas Zmogus turi pradét dainuoti apie agurkq visiskai bet kq, kq tik nori.
Ir tada as Zinréjau Siek tiek laiko, kq kiti daro, ir galiausiai tiesiog palindau po tuo
smélio dézés stalu, pasislépiau kaip tas lobsteris. Ir tada slépiausi, Jurgita atéjo ir
mes kalbéjomeés, as ten verkiu, mes kalbamés, Jurgita ten visaip terapina mane, o
virsuj virs miisy vyksta koncertas ir jos dainuoja visokiausias dainas apie
keisciausius dalykus. Tada atrodé, kad tuo stalu atskirti du pasauliai: vienas kur ten
asaros ir vyksta kaZkoks augimas ir sunkumas, o kitas pasaulis, kur vyksta
Zaidimas. Ir taip kaZkaip nuostabu buvo, tas momentas buvo labai man svarbus.

PRAKTINIAI PATARIMAI

1. Svarbiausia komentuojant etiudus ir improvizacijas susitelkti j du dalykus:
a. kas pavyko ir ka svarbu palikti etiude;

b. kokie pasitilymai ir kaip galime tobulinti etiuds.

Svarbu vengti apibendrinandiy fraziy, kurios nuvertina aktoriy pastangas,
pabrézia tik tai, kas nepavyko.

2. Kartoti etiudus daug daug karty ir leisti aktoriams improvizuoti, bei klysti. |
spektaklj jsileista klaida daznai sukuria daug naujy potekséiy.
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KURTI  SCENOVAIZD| IR
GARSO TAKEL]

SCENOGRAFIJA IR VIZUALINIAI SPEKTAKLIO SPRENDIMAI

Kuriant spektaklj buvo svarbus vizualinis spektaklio apipavidalinimas: kaip
atrodys aktoriy grimas, kostiumai, scenografija, vieSinimo medziaga, plakatai.
Svarbiausia buvo islaikyti estetinj vientisumg. Spektaklio pjesés koliaziskumas
spektaklyje jvedé tam tikra chaosg, todél noréjosi islaikyti vienove — kostiumams
pasirinkome neutralius smélio spalvos lininius kombinezonus, neutraliai suristus
aktoriy plaukus, bei natiiraliy medziagy (stiklo, medzio, smélio, metalo)
minimalistiskus rekvizitus. Scenografijai pasirinkome i$pildyti smélio dézés idéja.

Kuriant pagrindine smélio dézés scenografija, noréjome, kad ji atlikey
kelias funkcijas:
1. Zadinty vaizduote, leisty Zmonéms jsivaizduoti, kad ant scenos kelios tonos
smélio.
2.Leisty transformuoti bet kokig erdve (nuo pat pradziy spektaklj planavome
rodyti baznycioje, mokykloje, festivalyje lauke ir t.t.).
3.Buty lengva surinkti ir paprasta transportuoti lengvuoju automobiliu.
(scenografija  buvo kurta pagal konkretaus rezisierés automobilio

i¥matavimus)
4.Gebéty sukurti skirtingy erdviy scenovaizdzius (virtuve, laukiamajj, scena ir
t.t).
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Spektaklio karimo komandoje neturéjome atskiro techninio personalo, kas
padéty pasiruosti spektakliui, surinkty scenografijg, reguliuoty Sviesas ir pan.
Todél pries kiekvieng spektaklj, ar repeticija, aktorés kartu su rezisiere turédavo
surinkti smélio déze, suneSioti smélj, o pabaigus spektaklj visuomet tekdavo
siurbliuoti smélj ir isrinkti déze, viskas priemones sunesti j automobilj. Tai buvo
itin svarbi viso projekto dalis, iSmokiusi kiirybine grupe greitai ir itin atsakingai
veikti kartu.

»Mes turéjom labai daug visokiausiy pareigy. Pirma atrodé, tai kaip cia taip, kad
dar reikia tiek daug visy techniniy dalyky daryt, bet po to tai tapo vienu etapy, be
kuriy negaléjau jsivaizduoti spektaklio kiirimo. Tas bendrumas toks didZiulis. (..)
Man bidavo visai toks fainas jausmas, kad mes labai tokios kietos atrodom:
susinesa cia viskq, susigreZia su grqZtais, pasistato scenografijq ir viskg ten.. ir
viskq po issisiurbi, issisluoji, nuvalai. Pacios! Atrodo taip, jo, labai kieta. Atrodo,
kad viskq gali. (..) Atrodo, kad esi paprastas Zmogus, kuris nieko ¢ia nesimoké

daug mokslo, nesi didis aktorius, bet viskq darai taip, lyg bitum.“

’ 1 i A
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SPEKTAKLIO PLAKATAS

yDaug kirybisko laiko buvo per Sitq spektaklj nuo pavasario. Po ilgo laiko, po
daugian nei 10 mety, prisédau prie linolewmo ir pradéjau ji raiZyti. Sitas
spektaklis su laiku tapo labai labai savas, toks, su kurivo norisi tapatintis ir
ripintis lyg savo namais — ne kaimyno, ne kazkieno kito, o savo. Kai iskilo
poreikis plakato, noréjau savo tas jégas panaudoti su linoleumu. Ir iskart atéjo |
galvg smélio stiklainis, kurj naudojom spektaklyje — tai spektaklio motyvas,
visiskai spektaklio vidiné esmé ir prasmé jdéta  tq stiklainj. Ir noréjosi tq smélio
déz¢ nupiesti, kurioj veikiam ir slepiamés ir gyvenam.”

”)SMEL U DEZEJE
ey Ty

MUZIKA IR GARSAS SPEKTAKLY]JE

Spektakliui buvo pasirinktas gan minimalistiskas muzikos takelis jtraukiant gyva
muziky, aktoriy skleidziamus garsus ir brown noise. Taip dirbti pasirinkome todél,
kad zinojome, kad neturésime geros aparatiiros ir noréjome akcentuoti gyvai
atlieckamg muzikinj etiuds.

PRAKTINIAI PATARIMAI

1. Apgalvokite, kokios salygos bus ten kur rodysite spektaklj (Sviesa, aidas ir t.t.).
2. Pasiruoskite plang b, technika yra linkusi neveikti.
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ORGANIZUQOTI PREMJERA IR
GASTROLES

GASTROLIU PATYRIMAS

Spektaklj i§ viso parodéme 12 karty skirtingose erdvése, skirtingose miestuose.
Kirybinei grupei buvo svarbu patirti, kaip skiriasi kiekvienas spektaklio
parodymas. Kiekvienoje vietoje bidavo tam tikry improvizacijy vietovés tema,
kad spektaklis biity gyvas, atitikey butent t3 publika. Aktorés turéjo daug issukiy
staigiai veikti skirtingose erdvése, prisitaikyti, sumastyti, kaip iSspresti atsiradusius
isSukius. IS pradziy issukiai kélé stresg, bet véliau aktorés mégavosi tuo, kad
kiekvienas spektaklis vis kitoks ir jos pacios gali jj vis kitaip patirti.

,Man atrodo, kad mes visos tokios skirtingos, bet buvo taip
smagu kartu biti, ir to buvimo buvo tiek daug visada kartu, kad
tu visada mneisvengiamai budavai toksai.. negaléjai kaZkaip
apsimetinéti ir gaudavos, kad mes biadavom labai autentiskos ir
kokios is tikmyig esam, nes ir gyvenom kartu, ir miegojom kartu,
ir toks buvimas buvo seimyniskas.“
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Noréjome spektaklj parodyti kuo daugiau jaunimo, ypaé regionuose, ten, kur j
$ig amziaus grupe orientuoty kultiiros ir meno renginiy vyksta maziau nei
didZiuosiuose miestuose. Projektinis finansavimas leido ziarovus j spektaklius
kviesti nemokamai, tad mums tereikéjo suderinti rodymy datas, logistiks,
praktines detales. Pirmiausia kreipémés j kultliros centrus, nes jie turi teatro
renginiams pritaikytas erdves, techniky, patogias galimybes apie renginj
informuoti bendruomene. Su jstaigomis derinome $ias detales:
e informacija apie projektg — spektaklio tema, pobudj, tiksline grupe
o techniné specifikacija: kokia erdvé, technika, $viesa ir pan. reikalinga
spektakliui
e laikas — renginio trukmé, kiek ir kada laiko reikalinga pasiruoéimui
e komunikacija: kaip bus informuojama apie renginj, kg i§ savo pusés galime
padaryti mes (komunikacija soc. tinkluose, sklaidai naudojamas plakatas), o
ko prasome paciy jstaigy.

Galiausiai  spektaklj parodéme skirtinguose kultiiros centruose, keliose
mokyklose, viename jaunimo centre, kultiiros erdvéje-baznycioje. Premjera
jvyko ,Lietuvos atgajos“ gimtadienio festivalyje.

Projektinio finansavimo léSos buvo naudojamos degaly bei karybinés grupés
maitinimo i§laidoms padengti, papildomy su gastrolémis susijusiy islaidy
nepatyréme.




UZDARYTI PROJEKTA

Projektui su jaunimo grupe butinas jsivertinimo, refleksijos etapas — jis skirtas
jvardinti, uztvirtinti i$mokimus, augimg, padaryti i$vadas, suteikti vieni kitiems
griztamajj rysj.

ySvarbu yra kalbétis apie tai, kaip sekasi tas kirybinis procesas, ypac kai tiek
daug laiko praleidi su tais paciais Zmonémis ir ten visko biina, svarbu tiesiog ir
apsitarti, ir kartu palindéti, ir pasidZiaugti, paZiirét, kas sekasi, kas nesiseka, ar
mes sutariam dél dalyky.”

Tokiame projekte prasminga aptarti, jvertinti skirtingus aspektus:
o ,a$“ aspekty: asmeninj augimg, jausmus, jzvalgas, patyrimy pritaikymg
gyvenime uz projekto riby,
o ,mes“ aspekty: kaip veiké grupé, tarpusavio santykiai, uz k3 juntamas
dékingumas, kaip sekési bendradarbiauti kiirybiniame procese;

o ,produkto” aspekta: kaip matomas, vertinamas sukurtas kairinys.

Misy projekte atskiro jsivertinimo susitikimo neturéjome: kiirybiné grupé daug
reflektavo paskutiniy rodymy, gastroliy metu, po spektakliy, tad projekto
uzdarymui pasirinkti laisvo formato $ventiniai susitikimai, nedaryta atskira
struktfiruota  jsivertinimo  sesija. Pagrindinis $io pasirinkimo pliusas -
organiSkumas. Minusas — jsivertinime dalyvavo tik galutiné spektaklio aktoriy
komanda ir rezisieré, ne visi jaunuoliai, vienu ar kitu etapu dalyvave projekte.
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,Man projektas buvo apie bendrumq. kad mes visi atéjom po vieng ir buvo taip neaisku,
kas cia bus, ir mes tiek Jurgitos klausém: kq cia darysim, tai koks scenarijus, tai feur Jis,
i ko tas spektaklis bus, nieks neaisku, kodél mes ZaidZiam... ir tada taip po truputj, po
truput] viskas lipdési, issigrynino Zmonés, vienu momentu taip tiesiog leidau sau
suprast, kad gerai, nereikia cia ieskoti, kas bus, o tiesiog biti. Ir tada pasidaré labai
linksma ir smagu, ir tie tokie momentai man labai jstrige, kur atvaZiuojam, greit
islipam, greit sunesam, greit sustatom, pavaidinam ir tada viskq darom kartu: visq déz¢
sunesam kartu, ten paskutinj kartq po du varztus kiekviena sukom pasidalinusios, nes
visos nori pasukti.. taip kazZkaip saugu. Tai tokie mazi momentai buvo visiskai
sulipdantys mus. Ir net vakar galvojau, kaip kazkaip tritksta to éjimo, vaidinimo,
ruosimosi, lipimo per save.

LAS Siaip visai turiu vieso kalbéjimo baime ir pastebéjau, kad po sio projekto..
nesakyciau, kad ji dingo, bet tiesiog to merimo Zymiai maZiau yra einant pries
auditorijg, pristatant visokius pristatymus. Nes tiesiog tiek daug teko eiti pries

Ziurovus, ant scenos.”

» Toks kazkoks islaisvéjimas manyje atsirado. Ir tokio atsirado, neZinau, gal ne tiek
daugiau Zaismingumo, bet as daugiau ji laisvai naudoju ir reiskiv — man smagu tapo
ir kartais kasdienybéj kazkq teatraliskai, kokj nors personazq suvaidinti.

,Labai daug buvo dalykq Sitam projekte, kurie atrodé nejmanomi, bet mes Jjuos
padarém. Gal ne tai kad nejmanomi, bet kur labai reikia stengtis ar kaZkaip ¢ia su
kazkuo susisiekinéti, kad kazkas padéty. Bet émém ir padarém. Ir tq irgi pasiimu, kad

jeigu labai nori, tai gali labai daug padaryti
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Spektaklio kairybiné grupé, konsultantai, kairybiniy dirbtuviy vedéjai:

Ilzé Pleitaité, Rusné Valentukevicitité, Irmantas Vasiljevas, Andrius Zidovainis,
Klaudijus Matijosaitis, Justé Gréskaité, Augusté Kavaliauskaité, Emilija Taletaité,
Vakaré Punelyté, Eisvina Jurkevicitté, Smilté Baranauskaité, Jurgita Rudénaité,
Nida Siaulé, Augusté Perstineviciaté, Ieva Stogeviciaté, Vakaré Leonaviciené,
Mindaugas Dudénas, Balys Ivanauskas, Artliras Dubaka, Deimantas Tumas,
Gvidas Tupinis, Matas Noreika, Monika Kalinauskaité.

ACIU:
Aistei Vekerotaitei uz metodinio leidinio makets
Ausrai Lasauskaitei uz palaikyma
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